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¿QUÉ ES ALCHIOLOGY COLEST?
Alchiology Colest es un complemento alimenticio con Saccharomyces cerevisiae, 
Arroz fermentado con levadura roja, Policosanol, Coenzima Q10, Niacina (Vitamina B3) y 
extractos vegetales. 
El Gugul ayuda a mantener niveles normales de colesterol en sangre. La alcachofera 
ayuda a mantener la salud del hígado. El Diente de león contribuye a la función normal 
del hígado.

INGREDIENTES
Saccharomyces cerevisiae tratado térmicamente (gluten y sulfitos), agente de 
recubrimiento (hidroxipropilmetilcelulosa), extracto seco de Gugul (Commiphora 
mukul) resina (2% de esteronas), Arroz fermentado con levadura roja (Monascus 
purpureus) (monacolinas), semilla de Alpiste (Phalaris canariensis), Niacina-Vitamina 
B3 (Nicotinamida), extracto seco de Alcachofera (Cynara scolymus) hojas (2,5% de 
cinarina), extracto seco de Diente de león (Taraxacum officinale) raíz (16% de inulina), 
agente de carga (celulosa), Policosanol de caña de azúcar (Saccharum officinarum) 
(60% octacosanol), Coenzima Q10, antiaglomerantes (sales magnésicas de ácidos 
grasos, dióxido de silicio, diglicéridos de ácidos grasos).

TABLA DE INGREDIENTES

* VRN: Valores de referencia de nutrientes�

POR DOSIS RECOMENDADA:

Saccharomyces cerevisiae
Extracto seco de Gugul
(contenido en esteronas)
Arroz fermentado con Levadura roja
(contenido en monacolinas)
Semilla de Alpiste

Niacina (Vitamina B3)

Extracto seco de Alcachofera
(contenido en cinarina)
Extracto seco de Diente de león
(contenido en inulina)
Policosanol
(contenido en octacosanol)
Coenzima Q10

CANTIDAD (1 cápsula):

175 mg
80 mg

(1,6 mg)
65,55 mg
(2,95 mg)

50 mg
21,6 mg NE

(135%VRN*)
25 mg

(0,6 mg)
25 mg
(4 mg)
16,6 mg
(10 mg)

10 mg

¿CÓMO TOMARLO?

1 cápsula al día con un vaso de agua, preferentemente con la cena.
No superar la cantidad diaria expresamente recomendada, ya que no debe consumirse 
una cantidad diaria mayor o igual a 3mg de monacolinas procedentes del Arroz 
fermentado con levadura roja.

INFORMACIÓN ADICIONAL

• No debe consumirse si ya se consumen otros productos que contienen Arroz 
fermentado con levadura roja.

• No debe consumirse junto con medicación para reducir el colesterol.
• No debe consumirse por mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, niños y 

adolescentes menores de 18 años y adultos de más de 70 años.
• Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal.
• Evitar el consumo junto con medicamentos y otros complementos alimenticios a base 

de fibra.
• Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta 

variada y equilibrada.
• Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable.
• Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños.
• Conservar en lugar fresco y seco.

30 cápsulas - 16,6 g
Complemento alimenticio
CN  215751.4

activos

origen vegeta
l5 sin lactosa sin huevo veganos

apto para

sin lácteos

Información para el consumidor

La naturaleza, en su esencia más pura y real, nos ofrece un regalo inestimable: la 
posibilidad de cuidarse, rejuvenecer y vivir de manera plena.

En Alchiology, creemos que la verdadera belleza emerge de dentro hacia fuera impulsada 
por la nutrición adecuada y el cuidado personal. Es por eso que cada uno de nuestros 
productos es una invitación a descubrir la armonía entre la ciencia y la naturaleza, 
fusionando ingredientes naturales con conocimiento científico avanzados.

Alchiology es más que una marca. Somos una comunidad que celebrar la autenticidad, 
la vitalidad y la búsqueda constante de bienestar. Apostamos por unos hábitos de vida 
que celebran la simplicidad, la frescura y la conexión con la naturaleza.

En Alchiology abrazamos un enfoque más holístico y saludable para nuestro bienestar. 
Somos la síntesis que refleja la tradición y la modernidad.
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